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Impossible we do

KAS YRA PTURAS SOLO?

Vieno asmens, dviejy ir daugiau asmeny, Seimos, jmones, komandos, Sventés dalyviy péséiyjy zygis
neprisiriSant prie renginio laiko, datos. Tai itin patogu, kadangi nusipirkus bilieta galite eiti kada norite.
Svarbiausias momentas yra tas, kad jus nusistatote sau patogy laika , patogy tempa, darote kokias norite
pertraukas, galite nutraukus trasg pratesti kitg dieng . Masy tikslas - suteikti Jums galimybe prasiZygiuoti be
renginio organizatoriaus apribojimy, leisti jaustis laisvai, leisti Jums nuspresti patiems per kiek laiko
praeisite marsSrutg, aplankysite rekomenduotinas vietas ar kiek laiko praleisite gryname ore. Svarbiausia -
organizmo grudinimas, sveikatinimasis, lankytiny viety pazinimas nesvarbu kokia tai bebiity forma.

REKOMENDACIJOS
Eikite su kuprine.
Eikite su ilgomis kelnémis.
Turékite erkes ir uodus atbaidancius skyscius.
Turékite atsargines kojines.
Pasiimkite ne maziau 2 litry vandens.
Turékite rieSuty, Sokoladinj batonélj ar dziovinty vaisiy energijai palaikyti.
Turékite POWERBANK baterija telefonui (ypac aktualu einant ilgesnius nei 20 km marsrutus).
Isidekite pleistry, jei pritrinsite kojas.
Atidziai sekite zemélapij.
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KAIP VISKAS VEIKIA?
a. Perkate bilieta.
b. Naudojatés Zemélapiy tiesiogiai savo paskyroje arba galite atsisiysti ir jsikelti failg j savo jrengin;.
d. Po zygio generuojate diplomg savo paskyroje. Po 10, 20 ir 50 Zygiy generuojate sertifikatus.
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Mus rasite:

www.solohikes.com
www.pesciujuturas.lt



https://pesciujuturas.lt/paskyra/
https://pesciujuturas.lt/
https://pesciujuturas.lt/
https://www.facebook.com/ruslanas.fiodorovas
https://www.instagram.com/ruslanasfiodorovas/?hl=en




